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Die verdrangte Gefahr schleichender Vergiftungen

Der Text ist unter dem Titel ,Menschen, Chemie, WsttwDie giftige Seite des fossilen Zeit-
alters” in Forum Wissenschatft 3/2008, S. 35-38@enen.

Gifte sind keine Entdeckung des IndustriezeitaltBiesu sind die Vielfalt und die Menge, in
der giftige Stoffe erzeugt und freigesetzt wurdad werden. Das vermehrte Auftreten schad-
licher Substanzen war zu Beginn der Industrialisigrdirekt und indirekt mit der Nutzung
fossiler Rohstoffe verbunden. Durch das Verbrerwvmm Kohle entstanden die schédlichen
Rauchgase, die wesentlich fur den Londoner Smagnteortlich waren und die Industriellen
dazu veranlassten, ihre Villen in Fabrikndhe in €eghtung zur vorherrschenden Windrich-
tung zu bauen. Um Steinkohle fir die Eisenerzeugurigen zu kénnen, muss sie durch Er-
hitzen in Koks umgewandelt werden. Dabei entstahen giftige Gase, Ammoniakwasser
und Teer. Zu Beginn waren diese Stoffe ein lastiget gefahrlicher Abfall. Neue Industrien
(Gasanstalten, Dungemittelwerke und Teerfarberiabrietc.) verwerteten die Kokereine-
benprodukte und losten damit auch das Entsorguobkgmn. Oft verschob dies Probleme
jedoch nur. Dafirr sind die Anfange der Teerfarbéuastrie ein leuchtendes Beispiel. Die im
19. Jahrhundert mit den Teerfarben erdffnete bwheé ,marchenhaften Reizes" war erkauft
mit unzumutbaren Arbeitsbedingungen und vergiftétigissen.

Die Umwandlung fossiler Energiereserven in elegtren Strom offnete tber die Chloralkali-
Elektrolyse die Bichse der Pandora der Chlorchemar. stumme Frihling chemischer
Schadlingsbekampfung brachte schmerzhaft zu Beseiasidass die Natur ein stérungsemp-
findliches System ist. Der dramatische Verlust &r-Tund Pflanzenarten, der nicht nur, aber
zu einem erheblichen Teil auf schleichende Vergdtn zuriick zu fuhren ist, berihrt uns
erst, wenn Arten betroffen sind, deren SterbenMasschen selber trifft. Ein aktueller Fall
ist das ratselhafte Bienensterben.

Die Autoren des Buches ,Die schleichende Vergiftustgliten 1990 im Untertitel fest: ,Die
Grenzen der Belastbarkeit sind erreichifessen Belastbarkeitsgrenzen waren damals und
sind heute erreicht oder tUberschritten? Der Blicklie Entwicklungsgeschichte der Chemie,
zeigt, dass das ,Austesten” von Belastungsgrenzant nur der Natur, sondern auch von
Beschaftigten und Anwendern neuer chemischer Psezaad Produkte ein regelmaliiger
Bestandteil dieser Entwicklung war. Seit Beginn lelustrialisierung hat die Menschheit mit
schleichenden Vergiftungen vielfaltige Erfahrungemacht, aus denen man lernen kann. Die
Europaische Umweltagentur hat hierzu Fallbeispigleer dem Titel ,Spate Lehren aus fri-
hen Warnungen — Das Vorsorgeprinzip 1896-2000“mesalt und veroffentlicht.
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Schleichende Vergiftungen

Die Aufarbeitung der Grinde friherer Fehlentwickjen erfolgt bisher nur wenig systema-
tisch am Rande des etablierten Wissenschafts- ohtkBetriebes. Zu der tberfalligen Ver-
standigung Uber Struktur, Gro3enordnung und Veromgemaoglichkeiten ,chemischer Risi-
ken“ gehdrt auch das Aufarbeiten von Fallen kabgséial ,ibersehenen” Folgenwissens. Flr
diese hoch bedeutsame Aufgabe existieren in desafNsshaft bisher kaum angemessene
strukturelle Voraussetzungen. Jochen Luhmann zetcinnseinem Buch ,Die Blindheit der
Gesellschaft nicht nur die Verlaufe katastrophbkisehener schadlicher Nebenwirkungen
auf. Er verfolgt nicht nur die Entdeckungsgesclactwicher Katastrophen (Contergan-Fall,
Holzschutzmittel-Fall, BSE, Bedrohung der Ozonschiond Klimawandel), sondern auch die
Geschichte ihrer Beschreibung und historischen veftung. Dabei zeigt er, dass sich dieser
verdienstvollen Aufgabe in der Regel AuRRenseitdrenamtlich, also inoffiziell zugewandt
hatten.

Ein historisch doppelt interessanter Fall ist dtdeckung der schadlichen Wirkung von Tha-
lidomid, dem Wirkstoff des Schlafmittels Contergdm November 1961 informierte der
Hamburger Kinderarzt Widukind Lenz, kein Toxikologeindchst die Herstellerfirma, Gru-
nenthal, und anschliel3end eine Vereinigung von &iédten Uber seinen Verdacht vor, dass
dieses Mittel fur die auffallige Haufung von Miskhingen bei Neugeboren verantwortlich
sein konnte. Darauf warfen ihm leitende Herren @iinenthal Rufmord an einem Medika-
ment vor und drohten mit rechtlichen Schritten. 2. &fieb standhaft und setzte sich letztlich
mit seinen Auffassung durch. Wissenschaftshistbrist das Besondere an dem Fall, dass
Lenz mit seiner Zivilcourage einen Irrweg korrigieder - wie Luhmann sagt - durchkreuzt
hat, den sein Vater, Fritz Lenz, als fuhrender Balsggieniker und Leiter der Abteilung Eu-
genik des Kaiser-Wilhelm-Instituts fur Anthropolegimenschliche Erblehre und Eugenik
gegangen war. Diese Durchkreuzung war eine doppritéichst die familiengeschichtliche,
die sich dadurch auf einer weiteren Ebene mit deamtergan-Fall verband, dass der damali-
ge Forschungsleiter von Grinenthal und Gegenspieler_enz ebenfalls dem braunen Erbe
zuzuordnen war. Dieser war wahrend des ZweitenRiVedfes Stabsarzt und stellvertretender
Direktor des Instituts fur Fleckfieber und Virusdohung des Heeres in Krakau, das in gro-

Rem Umfang Menschenversuche an KZ-Insassen dut‘dmgdalfat?

Um den notwendigen Lernprozess aus KatastropheNelgangenheit angemessen zu orga-
nisieren, bedarf es institutionell abgesichertessenschaftlicher Strukturen, die die Grenzen
der Fachwissenschaften tiberwinden und einen rifted Handlungsbezug einschlieen.

Zahl und Menge umwelt- und gesundheitsrelevanteffe(Shehmen weiter rasant zu. Damit
steigt auch der Beratungsbedarf von RegierungenarRanten und Behdrden hinsichtlich
einer wissenschaftlich abgesicherten Analyse deamgtheitlichen und 6kologischen Risikos
einer Exposition gegenuber Chemikalien. Im Gegendazu nimmt die wissenschaftliche
Kompetenz zur Bearbeitung entsprechender Fragestelh in den letzten Jahren rapide ab.
Bereits im Jahr 2000 beklagte die Deutsche Forggdgemeinschaft, dass sich die Zahl toxi-
kologischer Universitatsinstitute zwischen 1990 @000 von 20 um die Halfte, d.h. 10, ver-
mindert habe und weitere SchlieRungen drohtBie SchlieRung selbstandiger toxikologi-

3 Hans-Jochen Luhmann: Die Blindheit der Geselldciadrling Akademie Verlag, Minchen 2001

* Hans-Jochen Luhmann und Karl Otto Henseling: Gefaffriih-)erkennung. In: Dirk Ipsen und Jan
C. Schmidt (Hg.): Dynamiken der Nachhaltigkeit. kd@blis-Verlag: Marburg 2004, S. 245-271

® Deutsche Forschungsgemeinschaft: Toxikologie. Bemidt. WILEY-VCH Verlag, Weinheim 2000



3
scher und 6kotoxikologischer Lehrstihle steht iaskem Gegensatz zur steigenden Menge
und Qualitat relevanter Fragestellungen, die eungr Verwertungsinteressen unabhangigen
Bearbeitung bedurfen. Im Gegensatz zur Klimafolgesdhung, die in den letzten Jahrzehn-
ten zu einer kompetenten und gut ausgestattetapdismit funktionierenden Verbindungen
zu politischen Entscheidungsgremien ausgebaut wasdelassen sich zu langfristorientierter
integrierter Forschung im Bereich der (Oko-)Toxdgie (und des Strahlenschutzes) eher
Vernachlassigung, Verzégerung oder sogar Abbriielobdchten.

Umweltmedizin: schwerer Stand

Die Beobachtungen und Ergebnisse der Umweltmeditnfien nicht tberall auf Begeiste-
rung. Arbeits- oder Allgemeinmediziner waren es dfe Falle schleichender Vergiftungen
entdeckten und sehr zum Missvergnugen der Veruesgmiblik machten. Die Umweltmedi-
zin ist daher eine Disziplin, bei der sehr unteisdlche Positionen und interessengebundene
Sichtweisen aufeinander stol3en. Es ist daher eig@unlich, dass die Umweltmedizin nicht
zu den Fachgebieten gehort, die sich grol3zUgigemaieller Forderung erfreuen kdnnen,
obwohl die Kosten zur Behandlung von Krankheiteh mmbekannter Ursache immens sind
und standig steigen. Ein Bericht des AusschusseBilidung, Forschung und Technikfolgen-
abschatzung des Deutschen Bundestages zum ThemaeJuond Gesundheit” zahlt zu den
aktuellen und dréangende Wissens- und Forschungsfragr allem die Aufklarung der mul-

tiplen Chemikaliensensitivitat (Multiple-Chemicagisitivity, MCS).7

Unter diesen Umstanden haben in der Umweltmedigsentliche Beitrdge Aulienseiter erar-
beitet. Ein Beispiel ist Karl-Rainer Fabig, eintfamburg praktizierender Allgemeinmedizi-
ner. Er war frih auf Parallelen zwischen den Symmgto gestof3en, die einerseits bei Arbei-
tern auftraten, die bei der Firma Boehringer maxdihaltigen chlororganischen Produkten
und Abfallen in Bertihrung gekommen waren, und digegerseits in Vietham bei Betroffe-
nen der amerikanischen Sprihaktionen mit ,Agenin@ea beobachtet wurden. Diese Kennt-
nisse lieBen ihn als Gutachter im ,Holzschutzmiiell“ auftreten. Die in diesem Prozess
relevante Beobachtung, dass in einer Gruppe vosoRen, die giftigen Chemikalien ausge-
setzt ist, gleiche Belastungen nicht durchweg eicgen Symptomen fiihren, machte ihn auf
die Bedeutung (unterschiedlicher) individueller Emglichkeiten fur (gleiche) toxische Sub-
stanzen aufmerksam. Solche unterschiedlichen Edipdinkeiten sind vor allem fur das Ver-
standnis der multiplen Chemikaliensensitivitat (M@8chtig. Seine arztlichen Erfahrungen
fuhrten Fabig zu der Annahme, dass die Empfindediek von Menschen gegenuber chemi-
schen Substanzen vor allem durch die unterschieglimtgiftungskapazitat mittels bestimm-
ter Enzyme bedingt seien. Er untersuchte dazu ehetgsche Disposition von etwa 600 Pati-
enten mit unterschiedlichen Sensibilitaten gegeni#dikags-Chemikalien wie Losemittel-
dampfen, Desinfektionsmitteln oder Weichmachern leétlten die Gene, die fur die Auspra-
gung von drei an der Entgiftung beteiligten Enzynaerantwortlich sind, war die Sensibilitat
am grof3ten. Fabig zog daraus den Schluss, dass dadhrmillionen bewahrte Vielgestaltig-
keit des fur die Entgiftung zustandigen Fremdsteffiasels bei immer mehr Menschen — und
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anderen Lebewesen — mit der zunehmenden ChemigieemUmwelt nicht mehr vertrag-
lich ist?®

Recht auf giftfreie Umwelt?

Es gibt ein Grundrecht auf kdrperliche Unversehtrtheund den Anspruch auf eine intakte
Umwelt. Seit 1994 ist der Umweltschutz in Deutsoblals Staatsziel in Artikel 20a Grund-
gesetz verankert. Wie werden diese Rechte in Hiklduf schleichende Vergiftungen von
Mensch und Umwelt praktisch gewahrleistet? FirAléwort auf diese Frage ist ein Blick
auf die produkt- und stoffrechtlichen Regelungeh ewropaischer Ebene erforderlich. Das
Hauptziel des Européaischen Produktrechts ist dge fWwarenverkehr, d.h. der Abbau von
Handelshemmnissen jeglicher Art. Umweltschutz uedbvaucherschutz kdnnen dagegen als
Nebenziele betrachtet werden. Welchen Stellenwesed\Nebenziele haben, soll am Beispiel
der Kosmetika betrachtet werden. Diese sind derelBegen der Kosmetik-Richtlimeun-
terworfen. Kosmetische Mittel bedurfen — im Gegénga Arzneimitteln oder Biozidproduk-
ten — keiner Zulassung. Sie durfen in Verkehr gdiraverden, wenn sie ,bei normaler oder
vernunftigerweise vorhersehbarer Verwendung diestidiche Gesundheit nicht schadigen®.
In Anhéngen zu der Verordnung ist festgelegt, wel&toffe in Kosmetika nicht oder nur
eingeschrankt verwendet werden diirfé@abei wird von normalen, gesunden Menschen als
Verbraucherlnnen ausgegangen. Zu den in Kosmetigalassener Weise verwendeten Stof-
fen zahlen jedoch auch solche, die in Verdachtestebei der multiplen Chemikaliensensiti-
vitat (MCS) eine Rolle zu spielen, vor allem Dudté und Konservierungsstoffe. Unter den
synthetischen Moschusverbindungen, die beliebtasinife sind, stehen einige im Verdacht,
hemmend auf zellulare Transportmechanismen zu wjrdlie fir den Abtransport von Schad-
stoffen aus Zellen zustandig sind. Sie verstarkeimw@chen der zellularen Abwehr gegen
Schadstoffe, wie sie bei MCS-Patienten vorliegemnia.

Solche Wirkungen sind nicht nur fur Menschen gdiér sie stellen auch ein Umweltrisiko
dar. Umweltwirkungen werden jedoch — im Gegensatn Arzneimittelrecht oder der Bio-
zid-Richtlinie — in der Kosmetik-Richtlinie Uberhaunicht betrachtet. Dabei haben Inhalts-
stoffe von Kosmetika durchaus umweltrelevante Esghaften, und sie werden auch in rele-
vanten Mengen erzeugt und in Umlauf gebracht. 200&len in Deutschland 727.300 Ton-
nen Korperpflegemittel produziert. Ein Grof3teil davgerat in das Abwassersystem und ist in
FlieBgewassern und im Klarschlamm nachweisbar. 8@ohen in der Umwelt wieder ge-
fundenen Kosmetikastoffen geht aufgrund ihrer B&siz und/oder ihres Bioakkumulations-
potentials eine Umweltgefahrdung aus, insbesorfiie@quatische Lebensgemeinschaften.

Gefahrliche Stoffe sind nicht nur Uber das Proddtit, sondern auch tber das Stoffrecht
reguliert. Welchen Schutz bietet das européaischentitalienrecht gegeniber moglicherwei-
se umweltschadlichen Stoffen in Kosmetika? Am hi 2007 ist das neue europaische Che-
mikalienrecht, die REACh-V®, in Kraft getreten. Das Kiirzel REACh steht Registration,

8 Karl-Rainer Fabig: Umwelt, Macht und Medizin. Anrkengen zum Thema Umweltgifte und Gene.
Vortrag auf einer Veranstaltung von attac-Hambumg6a August 2003. In: Anita Fabig und Kathrin
Otte (Hg.): Umwelt, Macht und Medizin. Zur Wirdigydes Lebenswerks von Karl-Rainer Fabig.
Verlag Winfried Jenior, Kassel 2007, S. 10-16
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Evaluation andAuthorisation ofChemikals. Diese Verordnung soll das bestehendertrder
tionsdefizit Gber (6ko)toxikologische Eigenschafiemn Chemikalien verbessern. Grundséatz-
lich missen alle Stoffe ab einer Produktions- ddgvortmenge von 1 Tonne pro Jahr und
Hersteller registriert werden. Die erforderlichengaben zur Toxizitat und Okotoxizitat han-
gen von Mengenschwellen ab. Im Mengenbereich diefonnen pro Jahr beschrénken sich
die Angaben zur Okotoxizitat auf die Prifung derzaeittoxizitat bei Wirbellosen und die
Algentoxizitat. Erst bei Uberschreiten der Prodoimenge von 10 Tonnen pro Jahr ist eine
umfassende Okotoxikologische Prufung erforderliod eine verwendungsbezogene Stoffsi-
cherheitsbeurteilung zu erstellen. Die meisten asnketischen Mitteln enthaltenen Stoffe
werden jedoch in geringeren Mengen hergestellbdssndere Duftstoffe, die wie die bereits
angesprochenen synthetischen Moschusverbindungerpeeblematische Eigenschaften ha-
ben kdnnen, unterliegen der stdndigen Anpassumtiealode, so dass sie haufig nur in klei-
nen Mengen hergestellt werden. Das stoffbezogemenialienrecht vermag die Licken der
Kosmetik-Richtlinie in Bezug auf die Feststellungr d&Jmweltgeféahrlichkeit von Inhaltsstof-
fen nicht zu schlieBen. Das Produktrecht bietetFatle der Kosmetika Uberhaupt keinen
Schutz der Umwelt gegen schleichende Vergiftungat mur einen begrenzten Schutz der
menschlichen Gesundhéit.

Wie begrenzt dieser Schutz ist, ist regelmaliig Tests zu entnehmen, die von der Stiftung
Warentest oder von Okotest iber Kosmetika verdftdmtwerden. Abwertungen aufgrund
von Schadstoffgehalten sind dort die Regel.

Sicherheit? Vorsorgeprinzip!

Stoffrechtliche und produktrechtliche Regelungewisainternationale Ubereinkommen wie
die Stockholm-Konvention zu persistenten organiscWerbindungen (POPSs) leisten einen
Beitrag zu einem sichereren Umgang mit Chemikalifitkliche Sicherheit gegentber
schleichenden Vergiftungen von Mensch und Umwaeltdn sie jedoch nicht. Diese Tatsache
macht deutlich, wie wichtig das Vorsorgeprinziprbdimgang mit méglicherweise gefahrli-
chen Stoffen ist.

Dr. Karl Otto Henseling ist tatig als Wissenschiafter Oberrat im Umweltbundesamt.
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